
رفيـــــــقـــــكم الذكي 
لإدارة صحتكم

لمحة عن تطبيق بيورا

مقدمة:
بيورا من ضمان هو خياركم الأذكى لإدارة صحتكم. فهو يتيح لكم إجراء الاستشارات الطبية، والوصول الفوري إلى سجلاتكم، والحصول 

على أدويتكم الموصوفة دون عناء الذهاب إلى الصيدلية، حيث تصلكم مباشرة إلى باب منزلكم. يمنحكم بيورا القدرة على متابعة 
صحتكم وإدارتها بسهولة، في أي وقت ومن أي مكان.

م التطبيق بالاعتماد على خبراء ضمان الموثوقين ليجعل رحلتكم الصحية سهلة وممتعة، ويعزّز أسلوب حياة صحي كل يوم. صُمِّ

المــــــــــــزايا
وفّروا وقتكم مع رعاية صحية 

بدون انتظار.

المنافع الرئيسية:
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4 كيفية استخدام
تطبيق بيورا

استخدام تطبيق بيورا سهل وبسيط، ما عليكم سوى اتباع 
الخطوات التالية:

قوموا بمسح رمز الاستجابــة
السريعة لتحميل تطبيق بيورا

سجّلوا باستخدام الهوية الرقمية

بعد استكمال الملف الشخصي، يمكنكم 
ربط أجهزتكم الذكية القابلة للارتداء لإنشاء 

"بيور سكور"

لوا تقارير فحوصات الدم الأحدث  حمِّ
لاحتساب نقاطكم الصحية "بيور سكور" 

بدقة أكبر

بعد إتمام هذه الخطوات، يمكنكم المشاركة في العديد من الأنشطة لتحقيق أهدافكم 
الصحية، إضافةً إلى حجز الاستشارات الطبية، والوصول إلى سجلاتكم، وطلب الأدوية 

لتصلكم إلى باب منزلكم بكل سهولة.

سهولة، وأمان، 
وراحة بال

يجب أن تنسجم الرعاية الصحية مع أسلوب حياتكم؛ ولهذا يمنحكم 
بيورا إمكانية التحكم بكل ما يخص صحتكم؛ من الخطوات اليومية 

لتعزيز الصحة والعافية إلى الرعاية المتخصصة؛ كل ما تحتاجونه تجدونه 
في تطبيق واحد.

لوا بيورا الآن. خطوتكم الأولى نحو حياة صحية. حمِّ

خدمة آمنة وموثوقة لتوصيل 
أدويتكم مباشرة إلى باب 

منزلكم.

تواصلوا مع أطباء مرخّصين عبر 
الإنترنت لإجراء استشارات طبية أو 

لمتابعة حالتكم الصحية.

استشارات طبية عن بُعد

اتصال سلس مع الأجهزة القابلة 
للارتداء لمتابعة النوم، وعدد 

الخطوات، والسعرات الحرارية، 
وغيرها. كما يُمكنكم معرفة 

تقدّمكم لاتخاذ قرارات صحية 
مدعومة بالبيانات.

 مزامنة الأجهزة الذكية
وتتبع صحتكم

انضموا إلى تحديات اللياقة البدنية 
 ،Redeem و Burn to Earn مثل
وتابعوا خطواتكم، واحصلوا على 
نصائح مخصّصة تساعدكم على 

تحقيق أهدافكم المتعلقة باللياقة 
البدنية.

 مزايا تفاعلية لدعم
الصحة والعافية

تابعوا تقدّمكم من خلال أهداف 
شخصية مُخصصة، ومؤشر 
صحي ديناميكي يستند إلى 
 ،(BMI) مؤشر كتلة الجسم

ونتائج الفحوصات، وأهداف 
اللياقة البدنية.

بيورسكور

من نتائج الفحوصات المخبرية إلى 
الوصفات الطبية، يُمكنكم 

الوصول إلى سجلاتكم الصحية 
بسهولة عبر بيورا. 

 طلب الأدوية الموصوفةسجلات صحية رقمية
وخدمة التوصيل

ما الذي يجعل بيورا خياركم الأمثل؟

خبرة وموثوقية
يجمع بين ابتكار بيورهيلث وخبرات ضمان ليقدّم لكم أعلى معايير الجودة في الرعاية والخدمات.

أمان
التزام بأعلى معايير الخصوصية والأمان لتبقى سجلاتكم محفوظة ومحميّة.

انسجام مع أسلوب حياتكم
سواء كنتم تبحثون عن رعاية صحية، أو أردتم الاطلاع على سجلاتكم، أو تعزيز عافيتكم، فقد صُمّم تطبيق بيورا ليلبّي احتياجاتكم.

شمولية وإلهام
من الاستشارات الطبية وخدمات الرعاية الصحية إلى تحديات اللياقة البدنية والمزايا التفاعلية؛ تصبح العناية بصحتكم سهلة وممتعة.

ابتكار هادف
يضع الخدمات والسجلات والتاريخ الطبي والأدوية والأنشطة الصحية في مكان واحد بين أيديكم.

مع بيورا، تجتمع موثوقية الشركاء الصحيين الرائدين مع سهولة التكنولوجيا الحديثة، ليمنحكم الثقة اللازمة لإدارة صحتكم والاستمتاع بحياتكم دون قلق.

تطبيقات الصحة ليست مجرد وسيلة لتقديم خدمات توفّر الراحة، فهي مبنية على الثقة؛ ولهذا يأتيكم بيورا المدعوم من ضمان، 
شركة التأمين الرائدة في دولة الإمارات العربية المتحدة، بخبرة تمتد لعقود في رعاية صحة المجتمع وحمايته.


